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آشنايي با پذيرش بيمار در اتاق   1

  عمل

 .در اتاق عمل را بيان كنداصول پذيرش بيمار 

 جنبه هاي بررسي جسمي را شرح دهد_

 جنبه هاي بررسي رواني را توضيح دهد_

  نحوه بررسي پرونده را بيان كند-

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

، پاورپوينت

  پراتيك

  

 كلا سحضوربه موقع و فعال در 

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با پذيرش موارد خاص در   2

  اتاق عمل

  

براي عمل جراحي نحوه ي اماده سازي اطفال و نوزادان 1-

 .را شرح دهد

اماده سازي سالمندان و بيماران در شرايط خاص را 2-

 .بيان كند

 آماده سازي سالمندان براي جراحي را شرح دهد3-

آماده سازي معلولين جسمي در اتاق عمل براي جراحي 4-

 را شرح دهد

  

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

، پاورپوينت

  پراتيك

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -



 

 

 اصول نقل و انتقال بيمار را توضيح دهد  نقل و انتقال بيمارآشنايي با   3

  خطرات احتمالي در حين نقل و انتقال را شرح دهد2-

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

به هر  مطالعه اصطلاحات مربوط -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با نحوه انتقال و پوزيشن   4

  دادن به بيمار

 

 مراقبتهاي حين پوزيشن دهي بيمار را بيان نمايد1-

پوزيشن دهي را برروي سيستم هاي مختلف تاثيرات 2-

 بيمار توضيح دهد

 طرز قرار دادن بيمار در وضعيت جراحي را شرح دهد3-

  ضمائم تخت عمل جهت پوزيشن دادن را نام ببرند4-

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 قع و فعال در كلا سحضوربه مو

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با ايمني بيمار در اتاق   5

  عمل

 توضيح دهددستورالعملهاي ايمني بيماران را 

  خطرات احتمالي كه بيماران را تهديد ميكند شرح دهد2-

شناختي و 

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -



 

 

آشنايي با آماده كردن پوست قبل   6

  از عمل جراحي

 هدف آماده كردن پوست را شرح دهد

 روشهاي تميز كردن مكانيكي پوست را بيان كند2-

 محلولهاي آسپتيك رايج را نام ببردتجهيزات و 3-

 اصول ضدعفوني محل عمل را شرح دهد4-

  تكنيك ضدعفوني محل عمل را توضيح دهد5-

 سخنراني  

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

هر مطالعه اصطلاحات مربوط به  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با شمارش گازها و ابزار   7

  جراحي

 

 اهميت شمارش گازها و وسايل را بيان نمايد

 بيان نمايدمواردي را كه لازم است شمارش شود 2-

اگرشمارش وسايل صحيح نبود اقدامات لازم را بيان 3-

  نمايد

شناختي و 

  عملكردي 

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

اضافه كردن وسايل استريل و   8

محلولهاي استريل به حوزه 

  جراحي

 نحوه اضافه كردن وسايل استريل را توضيح دهد

  شرح دهدنحوه اضافه كردن محلول استريل را 2-

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

گروهي  و شركت در بحث هاي -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -



 

 

 روشهاي بدست آوردن نمونه را توضيح دهد  مراقبت ازنمونه ها  9

 پروتكل نمونه جراحي را شرح دهد2-

 ظروف منايب براي نمونه را بيان كند3-

 انواع نمونه ويژه را بيان كند4-

  دهدبرچسب زدن و محافظت از نمونه را شرح 5-

و شناختي 

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

گروهي و شركت در بحث هاي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

   ايجاد و حفظ محيط استريل  10

 نحوه عبور افراد استريل از كنار يكديگر را بيان كند

نحوه عبور افراد غيراستريل از كنار افراد استريل را 2-

 شرح دهد

ميزان فاصله افراد غير استريل از محيط استريل را 3-

 بيان كند

 .محدوده محيط استريل را توضيح دهد4-

  

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

 طراحي فيزيكي مجموعه جراحي را توضيح دهد1-  آشنايي با آرايش اتاق عمل  11

 مناطق ورود و خروج اتاق عمل را بيان كند2-

  محلهاي نواحي پشتيباني اتاق عمل را توضيح دهد3-

 سخنراني  شناختي

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -



 

 

آماده سازي اوليه و كنترل هويت   12

  بيمار

نحوه چك كردن مشخصات بيمار در بدو ورود به اتاق 1

 عمل را شرح دهد

 نحوه بررسي پرونده بيمار را بيان كند2-

 عوارض عدم كنترل هويت بيمار را شرح دهد3-

 سخنراني  شناختي

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با باز كردن وسايل   13

  استريل جراحي

چگونگي باز كردن وسايل استريل به طور صحيح را 1

 شرح دهد

شرايطي كه باعت غيراستريل شدن وسايل ميشود را 2-

 بيان كند

به طور عملي بتواند وسايل استريل را به ظور صحيح 3-

  باز كند

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 فيلمنمايش 

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

 مراحل اسكراب جراحي را شرح دهد1-  آشنايي با اسكراب جراحي  14

روشهاي اسكراب كردن با محلولهاي متفاوت را باهم 2-

 مقايسه كند

  به طور عملي بتواند اسكراب كند3-

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -
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آشنايي با پوشيدن گان و   15

  دستكش

 گان و دستكش را بيان كندروشهاي پوشيدن 

پوشيدن گان و دستكش به روش باز را شرح دهد و 2-

 بتواند به صورت عملي اجرا نمايد

پوشيدن گان و دستكش به روش بسته را شرح دهد و 3-

 بتواند به صورت عملي اجرا نمايد

  ترتيب چيدن وسايل جراحي را روي ميز شرح دهد4-

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پاسخپرسش و 

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  تكاليف محوله آموزشي انجام -

 دليل شمارش گازها و ابزارها را بيان كند  آشنايي با شمارش گازها  16

 نحوه شمارش صحيح را شرح دهد2-

  عواقب عدم شمارش صحيح را توضيح دهد3-

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

مطالعه اصطلاحات مربوط به هر  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -

آشنايي با انواع انسزيونهاي   17

  جراحي

 برشهاي شكمي را بيان كندانواع 1-

 مزايا و معايب هر برش را شرح دهد2-

  برش مناسب براي هر عمل جراحي را بيان كند3-

و  شناختي

  عملكردي

 سخنراني

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهي

 نمايش فيلم

  آموزش بر روي مانكن

  وايت برد

ديتاپروژكتور و 

  پاورپوينت

  

 حضوربه موقع و فعال در كلا س

اصطلاحات مربوط به هر مطالعه  -

 درس قبل از جلسه درس

مطالعه خلاصه هر درس قبل از  -

 جلسه بعدي

و شركت در بحث هاي گروهي  -

 كلاس با استناد بر مطالعات

  انجام تكاليف محوله آموزشي -


